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Eqyiitt az egészségért és a korhazert
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Rendkivil sikeres volt a masodik Richter sziironap

B 2009-ben hirdetett els§ alkalommal egész-
ségnapot Zalaegerszegen a Richter, nemrégiben
pedig masodik alkalommal vartak szlirésekre a

‘megyeszékhelyieket.

A cél a kordbbiakhoz ha-
sonléan kettfs volt: egyielSl
minél tsbb embernek lehet-
séget adni egészségi allapo-
tanak felmérésére, mésfeldl
novelni a Zala Megyei Szent
Rafael Kérhdznak szdnt 3,5
millié forintos alapadomdnyt,
Az egészségnap rendkiviil jol
sikerillt, kés6 délutdnra kide-
riilt, 7 milli6 485 ezer forint
gytilt dssze az egészségiigyi
intézmény szdmadra.

~ Ugyan az id6jards nem
- 10l kedves arcdt mutatta, a
9 6ra utan indul6 Disz téri
szfiréseken mégis sokan je-
lentek meg. A latogatok tob-

bek koziitt lehetfséget kap-
tak arra, hogy részt vegye-
nek prosztata-, csontritku-

l4s-, csonts(iriség- vagy ko-:

leszterinszint-vizsgdlaton,
de komplett képet kaphaitak
bériiket, testisszetételiiket
illetéen is. Mindekézben ta-
nécsokat kaptak olyan fon-
tos témékban, mint az aszt-
ma, a depresszi6, a valtozo-
kori problémak vagy a dia-

betologia.

A gyerekeket jatszoéhiz,
gyermeksarok €s babszin-
héz varta, miga feln6ttek md-
sok mellett Jaksity Kata, Bé-
res Alexandra, Szily Néra és

-

: Iaegerszeg ismét osszefogott ais mtﬁto forintos alapadomdnyt s:kemu csaknem

7,5 millié forintra feltorndszni

Radvényi Dorottya eldaddsai
4ltal bévithették ismereteiket.

A nap végén dr. Gasztonyi
Besta kérhdzigazgat6 Balaicz
Zolt4n polgdrmester és Vigh

Laszlé orszaggytlési képvi-
seld, miniszteri biztos tdr-
sasdgdban vette at a Richter
keépviseloitdl a csaknem 7,5
millié forintos adoményrdl

FOTO: ZZNAP

szol6igazolast, Azsszegeta
neuroldgiai osztdly 0, multi-
funkciés ultrahangjanak be-
szerzésére forditjdk.

Sé4rvan Viléria

Hivatalosan is megnyitjdk a

nt

Kulinaris elvezetek - Folytatodik a Mustra programsorozata

B Majus 19-21. kozott,
csiitértoktol szombatig
ismét gasztro-sétalout-
cava alakul Zalaegerszeg
belvarosa.

A tavaly inditott és nagy
sikerrel megrendezett
Mustra sorozata folytato-
dik, ezuttal a Grill&Chill
jegyében. A gasztronémi-
ai kiilonlegességeket, kii-
lonleges italokat és jo ze-
néket kindlé rendezveény ra-
adasul baviilt is egy tjabb
szereplivel, A részletekrél
sajtotajékoztaton szamoltak
be a Varoshdzdn.

A beharangozd sordn
Balaicz Zoltdn polgdrmes-
ter felidézte, tavaly fogal-
mazédott meg tébb helyi
vendéglatéhelytulajdonos
részvételével az az otlet,

hogy (j szint visznek a va-
ros gasztrokulturdlis éle-
tébe és Osszel a bor, illet-
ve ahhoz kapcsolodo ételek
mentén egy kozis osszefo-
gdssal megvalosuld, tome-
geket megmozgato rendez-
vénnyel rukkolnak el6. A
kezdeményezés rendkiviil
jol sikeriilt, igy idén tavasz-
szal, mds tematikédval, deis-
mét életre hivjak a progra-
mot, immar hét helyszinre
bévitve a kindlatot.

A polgdrmester ugy fo-
galmazott, elismerésre mél-
t6, amikor helyi vdllalko-
z4sok 0j, innovativ 6tletek-
kel 4llnak eld, olyanokkal,
amelyek nem csupdn a za-
laegerszegiek korében val-
nak népszeriivé, de a varos
turisztikai vonzerejét is no-
velik. Kiemelte, a tavaszi
Mustrédban részt vevo ven-

déglatohelyek - 4Seasons,
Contrast, Diszpinty, Pam-
petrics, Pedro, Piccolo, Spa-
jz - hisznek az osszefogds-
ban, s annak ellenére, hogy
konkurencidi egymdsnak,
képesek voltak egyiittm-
kodni valami 1j és a ven-
dégek szamdra kuriézum-

ként hatd program létreho-
zasdban.

A vendéglitéegységek
képvisel6i részér6l elhang-
zott, a tavaly Osszel el6-
szor megrendezett Mustra

a helyi pozitiv visszajelzé-

sek mellett orszdgos vissz-
hangot kapott, igy biznak

A tamly dsszel elbszor megrendezett Mustra a helyi pozi-
thy visszajelzések mellett orszdgos visszhangot kapott, (gy
biznak benne, hogy egyre tibben és tdbben érkeznek majd

a Grill&Chillre mds vdrosokbél is
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benne, hogy egyre tébben
és tobben érkeznek majd
a Grill&Chillte mds vdro-
sokbdl is,

A méjus 19. és 21-e kbzdtt
megrendezett grillszezony-
nyit6n a tavasz végi, nyar
eleji id6szakhoz kapcsolo-
dé, ugyanakkor sajit arcu-
latukhoz igazod6 killonle-
gesételekkel, izgalmas ita-
lokkal és zenével varjdk a
l4togatékat. A kindlat oly
széles, hogy a résztvevik
biztosak benne, mindenki
megtaldlja majd a szdindra
kedvez6 programot €3 ételt.

Avendéglatohelyek ,052-
szetartozdsdt” mutatja az

_is, hogy minden helyen egy-

séges dron vasarolhatjak
meg a kulindris élvezetek-
re vagyok a kindlt ételeket,
Asztalt foglalni érdemes...

Sarvari Viktéria




2022. majus 17,

Megtekinthetd: hétkdznap 10.00-
1500 -
Dijmentesen litegathatd

JONWS 6., HETFO-
AUGUSZTUS 26., PENTEK

Legeza Mérta kosdrfond, a Népm-
vészet fj(i Mestere kiallitasa

JONIUS 6., HETEG 10.00-18.00
XIV. Csalddi Piinkgsd, Népi Hagyo-

manyorzok Fesztivélja, XXVI. Présza-«

fesztival

A Csalddi Piinkésd programja: kéz-
mdves jatszohdzak, Hagyoményok
“Taraworkshopok, kidllitasok, szinpa-
di programek az alkotdhézban és
udvardn. :
Prészafesziivil: Az elmilt években, a
pancémia miatt elmaradt Zalaeger-
szeq kedvenc gasztrorendezvénye,
a Prészafesztivél, A jarvany ebifts-
val, Immér a XX1. prészasiités
Megtekinthetd: hétkdznap 10.00-
1500

s

EgerszegFeSzt 2022
PROGRAMTERV

2022.06.16.
{CSUTORTOK)

HEVESI SANDOR SZINHAZ
ESAZELOTTELEVOTER
NYITO‘I‘TFESZTIV!I:

16:00 6ratél Buday Mihdly fes-
tomiivész - utcafestés

17:00 éra Pannon Tiikér irodalmi
talilkozd

18:00 dra Prokofjev Péter és a far-
kas a Zalaegerszegi Szimfonikus
Zenekar&sMedgyesiAnna babszl-
nész eldadisaban

19:00 éra Szitle Mihaly-Harmath
Imre-Walter Liszl6: Egy bolond
szézatcsingl (zenés bolondsag)

2022.06,17.
(PENTEK)

NAGYSZINPAD

16:00 raMegnyito

16:15 ora Zalai Tancegyiittes

20:30 dra Presser G.-Sztevanovity
D-Horvéth B: A padlds - félig
mese, félig musical

DISZTER

18:00 dra Marids Zsolt, Katavics
Enikéés Zumbdk-lakobovics Niko-
letta Klasszikus variaciéi egy feszti-
valra

22:30 éra Bot Gbor és a Savaria
Szimfonikus Zenekar

HARMADIKSZINPAD:

Tanctér

17:00 ératol tancténé véltozik a
szinpad és kbmyezete, kiilénbizé
tincstilusok mutatkoznak be,
helyben tancoktatdssal

Allandé programok;

Vendégiink Vecsés és Keszthely!
16:00 6rétsl Buday Mihaly fes-
15miivész - utcafestés
SZECHENYITER -

KOSSUTH UTCA:

A helyl identitds és kohézid erdsi-

“tésének megteremtése Zalaeger-

szegen

Utcazene, utcaszinhdz

Bor-és gasztroutca

SZECHENYI TER:

Fesztival &tterem

KAZINCZY TER:

Sor- &5 borudvar
SZECHENYITER-
KERESZTURY TER:

Okos Liget

ZSINAGOGA PARKOLO:
Fesztival jatékpark, Kéklampas
bemutaték, Zondzunk - bemutat-
kozik a Zalaegerszegi Jarmiipari

Tesztpdlya, a Magyar. Autoklub
kbzlekedéshiztonsagi bemutaté,
a NemzetiAdo- és Vamhivatal és a
Balaton-felvidéki Nemzeti Park
prezentacioi

GOCSE) MUZEUM:

Nyitva a miizeum! programok
kicsiknek &5 nagyoknak

2022.06.18.
(SZOMBAT)

Belvéros, Kertvdros,
Landorhegy:

10:30 6ra Kekldmpas felvonulds
NAGYSZINPAD

13:00 6ra Baleseti szimulécidé
14:00 6ra Gala

16:00 6ra Albatrosz

18:00 6ra Carbonfools

20:00 6raLkeanderKills

22:00 6ra Follow the Flow

SZECHENYITER
Ettereméskohézibs fesztivaltér
10:00-12:00 6rdig Gasztrobemu-
tatdk

Fesztivaljdtékok kviz, kerekasztal-
beszélgetések. .. sth)

Disz TER

11:006r2 Fivoszenekar Taldlkozo
17:30 6ra Panddra Projekt

19:30 6ra Dante

21:30 6raKonyha
23:006raJumoDaddy-azévDl-e
HARMADIKSZINPAD:

Folkeér {(Vérosi Hangverseny- és
Kiallitoterem és Zsinagdga parko-
5

Péarosténc-talalkozd
Verbunkverseny

AZalai Tancegytittes bemutatGi
Allandd programok:

Vendégiink Vecsés &s Keszthehyd

2022.06.19.
{VASARNAP)

NAGYSZINPAD

16:00 dra Berkes Déniel és niven-
dékeinek koncertje *

19:30 dra Blahalowisiana
21:306raMargaret Island

DisZ TER

18:00 dra Hidvds

20:00 6ra Shabby Blues Band
HARMADKSZINPAD:

Fesztival gyermeknap

17:00 drétol a gyermekek veszik
birtokba a szinpadot és krmyékét
{babszinhdz, kutyas programok,
mesekoncert. ., sth)

1v.r D

7
Varosi gyermeknap
Majus 29., vasamap 10.00
Ujhelyszinen, aVizslaparkban!  Fajitékok
Abelépés dijtalan! A 47, Horwédzaszldalj Hagyo-
manydrzé Egyesiilet fegyver-

SZINPADI PROGRAMOK: bemutatdja
10.00 Megryit A Magyar Honvédség modem
10:30 Gala Tarsasténe Klub fegyverbemutatéja
10:45 Zalai Tancegyiittes gyer- 14 00 6ritél:

mekcsoportja Tizoksag - szerkocsi-bemutatd
11:00Albatrosz Tanc Sport Egyest- Mentauté-be m tatd :

let e .
1200-1300 Ebédsziinet Ren deségigéplfmit bemitey
14,00 GSlyaldbas mitsor y
15,00 Csokiqydros - dességosz-  1671vés ellenében igdriybe

16 show-miisor wawgumlu
16:00 Biivészmisor 10.00 Switl:

Arcfestés

Téritésmentes térprogramok: Csillimtetovalds
10.00 ératol: Lufihajtogatas
Kézmives foglalkozasok 14.00 drétol:
Ugrél6vérak, légvarak Lovagoltatds

A FEJLODES FOLYAMATOS
A JOVO? ELEKTROMOS

GREENTECH ZALAEGERSZEG | ZALA ZONE JARMUIPARI TESZTPALYA

MAJUS 26-27.

38326N EL ES PROGBALJA KI A TISZTAN ELEKTROMOS

CORSA, MOKKA, ZAFIRA LIFE ES VIVARO VAN
MODELLUNKETL-VALASSZA A LEGINKABB ONHOZ ILLOT!
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= E800 Nagykankzsa, Récsat 1. 1, Tel: $3/518-940
KISS-GERENCSER ;. o, 1 endis, cereshedox it 2, 7o 83570-090
AUTéHAZAK wwrw, opel kiss-gerancearbu




