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Ecesz NAPOS

VAROS! UNNEP

POSZTUMUSZ DISZPOLGARI CIMET KAPOTT DR. KUSTOS LAJOS

B Zalaegerszeg rendezett tanacsu varossa nyilvanitasanak
131. eviorduloja tiszteletére innepi kdzgyilésen emiékeztek
az elodokre, az elént eredményekre, valamint atadtak a varos
diszpolgari cimét és a Pro Urbe elismeréseket.

— Vadas Zsuzsa —

A varos napi Unnepségen részt vett Csepreghy Nandor, a
Miniszterelndkség allamtitkara, Fekete Gydrgy, a Magyar M-
vészeti Akadémia einoke, Vigh Laszlo orszaggylilési képviseld,
dr. Sifter Bozsa kormanymegbizott, dr. Pal Attila, a megyei kdz-
gyllés elndke valamint a megye és a varos szamos kozéleti
személyisége. A vendégeket Balaicz Zoltan polgérmester k-
szdntotte.

~Az egymasba vetett hit hozott el benniinket |dé|g Az elmuit
évszazadokban — és kil6ndsen a 131 évvel ezelitti események
utan — olyan varost épitettiink, amelyre mindannyian biiszkék
lehetiink. Olyanna formaltuk sajat kdzosségiinket, amilyenek
mi magunk is vagyunk. Blszkére, erésre, dolgosra, szorgal-
masra és emberségesre. Zalaegerszeg ezekkel az értékekkel
valt Magyarorszag megbecsiilt telepiilésévé” - fogalmazott in-
nepi beszédében Balaicz Zoltan. Jelezte: szeretné, ha a kdvet-
kezé évek is errdl a varosépitd munkardl és az dsszefogasrol
szdlnanak. Hizzen olyan fejlesztések indulnak el, melyek meg-
hatarozdak lesznek a jové szempontjabol. Lehetdség arra,
hogy az eredmények kiteljesiiljenek, tovabb gyarapodjanak.

Martin Luther King sokak altal ismert mondatat idézte: ,,Van
egy aimom”. A polgarmester hozzatette: a varos milijaban is
mindig voltak olyan emberek, akik mertek almodni és hitik,
akaratuk és batorsaguk is volt ezt valora valtani. A varosepitok
utédainak ugyanez a feladatuk: szeretnék, ha Zalaegerszeg
nem csak a milt és a jelen, hanem egyben a jové varosa is len-
ne, és hogy mindenki megtatalja a jovojét Zalaegerszegen.

Csepreghy Nandor k&szontéjében hangsulyozta: a mai Gn-
nepi eseményen fejet hajtunk azok elétt, akik sajat korukban a
jovot Iattak, és tettek is a varos fejlddaseéert.

{Folytatas a 3. oidalon.}

KozGYULES!
DONTESEK

B A varosi kdzgylles legfonto-
sabb dontéseirdl az llést
kdévetben szamolt be Balaicz
Zoltan polgarmester. Elséként
emelte ki, hogy a testilet elfo-
gadta a 2015. évi zarszamadasi
rendeletét.

Megaltapitottak, hogy az dnkor-
manyzat az elmuiit eévben j6} gaz-
dalkodott, mikddési hiany nem
alakult ki, igy mikoédési hitel felve-
telére most sem keriilt sor. A k-
segvetés stabil, f6dsszege mint-
egy 18,9 milliard forint. A polgar-
mester elmondta, bar egyoras
szakmai vita alakult ki a CSOK he-
lyi szabalyczasarol, a rendeletet
végiil egyhanguan megszavazia a
testilet.

B Szoboravatassal, sakkversennyel €s finnepi kbzgyliléssel raj-
tolt majus 13-an, pénteken az Egerszeg Fesztival. A varos nap-
jahoz kapcsolodo rendezvénysorozat keretében egészen janius
12-ig lesznek miivészeti és szorakoztaté programok, kiilonféle
helyszineken. A junius 10-12-i hétvége pedig a hagyomanyos
fesztivalbangulatban telik majd.

EGERSZEG FESZTIVAL

A részletekr§l Balaicz Zoltan
polgarmester és Tompa Gabor, a
Kvanélyhaz Kft. Ggyvezetdje tar-
tott sajtétajékoztatdt a varosha-
zan.

{Foltatas a 3. oldaion.)
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D|sz TEREN A SAKKOZOK

MELTO EMLEK ES TALALKOZASI PONT
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EGEsz NAPOS VAROSI UNNEP

POSZTUMUSZ DISZPOLGARI CIMET KAPOTT DR, KUSTOS LAJOS

(Folytatds az 1. oldalrél)
A kormany keépviseletében azt

i | mondta: a helyi terveket, ambicid-

kat tamogatjak, &s ezek kozos

g | akarattal valésulhatnak meg a ké-

zeljovGben.

Ezt kévetfen sor kerllt a kitdn-
tetések atadasara. A legmaga-
sabb helyi elismerést, posztumusz

| | diszpolgari cimet dr: Kustos Lajos,
& | a varosi tanacs egykon elnéke ka-

pott, az elismerést dzvegye dr.
Kustosné Simonfly Zsuzsanna
vette at.

(Dr. Kustos Lajos 36 évesen lott
a varos elsé szamia vezetSje, és
23 éven at tilidtte be ezt a tisztsé-
get. 1967-1990 kbzdtt nagy szere-

§ | pe volt a zalai megyeszékhely mo-
| | dernizalasaban, korszerdsitésé-

B | ben. A varos lakossaganak szama

25 ezer forél tGbb mint 60 ezer £6-

8 | re omelkedstt. Zalaegerszeg gya-

E Ezt a remekmivet a sakkozdk ihlették! -

ezekkel a szavakdal

avatta fel Madl Ildiko kétszeres olimpiai bajnok sakkozé Szaboles
Péter Munkécsy-dijas szobraszmiivész Sakkozok cimii szobor-

kompozicibjat a Disz téren.

_pet_

Mint fogalmazott: az alkotas két
olyan kivald sportembert — Portisch
Lajost és Horvath Tamdst — jelenit
meg, akik sokat tettek a tablajaték
hazai népszerisitéséér. Mind a
ketten Zalaegerszegen sziletiek,
&s mar fiatal korukban elkdtelezdd-
tek a sakk irant. Egész életilkben
azon dolgoztak, hogy a hazai sakk-
sportot a vilag élvonalaba emeljék;
s ez sikeriitt is.

A szoboravatdn beszédet mon-
dott Sesztak Tamas, a Magyar
Sakkszivetség elndke is, aki k&-
szdnetet mondott a varosvezetés-
nek, hogy az alkotassal mélté em-
léket alltanak a sakksportnak. An-

nal is inkabb mélté a varos féteré-
re a mil, mert Zalaegerszeg és Za-
la megye kiemelkedd szerepet jat-
szik az orszag sakkéletében. Nem-
csak hires sakkozdkat adott az or-
szagnak a megye, hanem Zala-
egerszeg &s Nagykanizsa csapatai
orszagosan is a legjobbak. A s28-
vetség eintke reméli, hogy a szo-
bor inspiraciét ad a fiatalabb kor-
osztalyoknak ahhoz, hogy megis-
merjék és megszeressak a jatékot.

Szaboles Péter alkotasat a va-
ros napja (majus 13.) alkalmabat
avattak fel a Disz téren, ami egy-
részt régota generacidk talalkoza-
si helye, masrészt pedig korabban
mér t6bbszdr is rendeziek it szaz-
tablas sakkjversenyeket.

Maga az alkot6 az unnepségen
gy fogalmazott: ez a varos a mi
varosunk, az én varosom is. Itt val-
tam mivésszé, tudem, hogy it
megbecsiinek és szeretnek. A va-
ros olyan lesz, amilyenné mi alkot-
juk, és az marad meg beldliink,
amit kdzdsen létrehozunk. Mint
mondta: a Sakkozok megformala-
sa azérnt is volt fontos szamara,
mert nagyon sokrétd jelentéssel
bir.

Kifejezi két ember viszonyat,
az emberek egymas kézti viszo-
nyat, illetve a masikra valé odafi-
gyelést. Egy olyan gy6zelet hir-
det, ami nem elpusztitani akar,
hanem egymasnak, egymasér és
a kozosségért akarjuk ezt a gys-
zelmet, Reméli, hogy sikerilt egy
olyan alkotast készitenie, ami
mindannyiunk orémére szolgél, s
alkalomadtan le tudunk {Ini itt
egymas mellé.

rapodott iparaban, gazdasagaban,
intézményeiben, kultirdjaban és
nemzetkdzi kapesolataiban. Pa-
lyajanak fontos datuma volt 1969,
amikor tiz varoskdérnyéki kdzséget
csatoltak a varoshoz, illetve Uzem-
be helyezték a zalaegerszegi fe-
dett fiirdSt. 1985-ben (innepelte
Zalaegerszeg rendezett tanacsu

varossa nyilvanitasanak 100 éves
évforduldjat. Dr. Kustos Lajos egy-
kori tanacselndk 1990-ben vonuit
nyugallomanyba, de ezutan is
évekig aktfvan részt vett a vards
kozéletében, egyesiiletek, alapit-
vanyok munkajat segitve. 2009,
november 24-én hunyt el.)

Pro Urbe kitlintetd cimet vett 4t
Torok Zoltan reformatus lelkész,
Zalaegerszeg kbzéletének meg-
hatarozd szerepidje.

(Jelentos szerepet tOHStt be a
zalaegerszegi reformatus egyhaz-
kdzség életének Ujjaszervezésé-
ben. Tobb évtizedes odaadd lelki-
pasztori szolgalatat, egyhazi-kdz-
életi tevékenységét a Magyar Er-
demrend lovagkeresztjével ismer-
ték el. Torok Zoltan 1990-ben ke-
rilt be a varos képviseld-testilleté-
be, melynek ot cikluson at megha-
tarozé alakja volt. Raszoruldk iran-
ti elkdtelezettségét j6| mintazza,
hogy a 2011-ben alakult Mandula-
virdg Fogyatékkal ElISk Intézmé-
nyének élén kbzel negyven gon-
dozott tartés és atmeneti elhelye-
zését biztositotta.)

Ugyancsak Pro Urbe elisme-
résben részesllt a Gala Tarsas-
tanc Klub Egyesiilet, az elismerést

Kuzma Péter és Salamonné
Kuzma Renéata vette At.

(A Gala Tarsastanc Klub 1998-
ban alakult Kuzma Ferenc és gyer-
mekei Kuzma Péter és Kuzma Re-
nata tancpedagégus vezetésével,
Célul a tarsastanc népszeriisitését
tlizték ki. Rovid idd alatt, szamos
fiatal részvételével, magas szinvo-
nald tarsastanc-kultirat honositot-
tak meg a varosban. A Géla égisze
alatt mintegy kétszaz fiatal gydko-
rolja a tancot. Az egyesiilst jovolta-
bdl ma mar a varos kulturalis &leté-
hez hozzatartozik a Zala Open el-
nevezésl nemzetkdzi formacids
tarsastancverseny és évente tobb
szazan vetélkednek a Gala Kupa-

‘ért. Az egyesiilet orszagos, nemzet-

kdzi és vilagversenyeken egyarant
szamtalan elismerést gylijtot.)

Az (nnepi kozgyllés végén a
polgarmesteri hivatal kiemelkeds
szaktudassal rendelkezé koéztiszt-
viselSi kozil 6ten kaptak elisme-
rést. Takacs Eva (szakmai tanacs-
adéi), Béres Laszlo (szakmai f6ta-
nacsaddéi), Simon Anita {cimzetes
vazeld fdtanacsosi) Toth Lilla
(cimzetes fStanacsosi) Szak Tibor
(cimzetes fdtandcsosi) kitlntetd
cimben részesiilt.

| Folytatodnak a k626nséget
csalogatd programok jinlusban
is a2z Art Moziban, Két rendez-
vényt ajanlunk mar most az ol-
vasék figyelmébe.

Jinius 7-én dr. Csermnus Imre
eldadasat hallgathatjdk meg a
szingliségrdl és a parkapcsolatok-
rol. Sz6 lesz a boldogsagrél, bol-
dogtalansagrol, életvitelrdl, dszin-
teségrdl, érzelmi intelligenciardl,
kolcsdnds tiszteletrdl. (Jegyek va-
sarolhaték: eldvételben 2700 fo-
rint, a helyszinen 3000 forint.)

Jtinius 24-én keridl sor Brédy
Janos 70 éves jubileumi koncertjé-

GYALOGUT A TO KORUL

KORBEJARHATOVA VALHAT A GEBART-TO

B Evek 6ta téma a Gébarti-t6 fejlesztésének kérdése. Szdmos 6t-
let vet§ditt mér fel azzal kapesolatban, hogy Zalaegerszeg egyik
legjobb adottségokkal rendelkez6 teriletét hogyan lehetne s2a-

badidSs, illetve rekredciés célbél hasznositani. A tavat és kdzvet-

ten kérnyezetét — a strandolékon tal ~

féleg a horgészok, illetve a

Kézmivesek Haziba litogatd mesterek és alkotdmiivészek hasz-

néljék rendszeresen.

- panczélPetra —

Persze ha szép az idd, sétalga-
t6 csaladokat, andalgé szerelmes-
parokat &s kutyasétaltatokat is lat-
ni. A to azonban ennél tobbet ér-
demelne. Az eddigi elképzelések
azonban rendre elakadtak, &s nem
is csak a forrashiany miatt. Mindig

ugyanaz a vitas kérdés merilt fel:
hogyan lehet agy fejleszteni a
Gébarti-tavat, hogy a hely nyugal-
ma, csendessége és a zavartalan
horgaszat dréme megmaradjon,
ugyanakkor 0] lehet6ségekkel,
programokkal és ,objekturnokkal”
mégis pezsgdvé, latogatdbaratta
véljon a kdrnyék. A valtozas egyik

kulcstontossagu eleme a té kériil-
jarhatésaganak kérdése, ami szin-
tén gyakran napirendre kerdilt az
elmilt éviizedben, am elGrelépés
nem tortént.

A téma most ismét fékusz-
ban van, mégpedig egy kormany-
zati TOP-programnak kdszdnhe-
téen. Januarban jelent meg a Szé-
chenyi 2020 projekt keretében a
L20ld varosok kialakitasa” cimii
palyazat, mely a zéldfeldletek, va-
rosi kdzterOletek csalad- és klima-
barat megijitasat segiti. A varos
dnkormanyzata a Zalaegerszeg
Integralt Terlleti Program elemei-
vel jelentkezik a meghirdetett ten-

derre. Ennek egyik része A
Geébdrti-td  kérbejdrhatosdgdnak
biztosildsa, a 6 6s komyekének
szabadigfs haszndlatdt elfsegits
infrastrukdtira kialakitdsa” cim(
program. A tAmogatasi kérelem
tartalmat az elmdlt héten fogadta
el a kdzgyhlés. A palyazatot jllius
31-ig lehet benyiijtani.

Mint az a kézgytilési elbterjesz-
téshdl is kiderdl, a to fejlesztésének
legfontosabb eleme a korbejarhato-
sag megteremtése. A tervek szerint
ehhez egy 0j hid épiline a nyugati
agon, a keleti oldalon pedig feltjita-
nak a meglévs hidat. A két hid aftal
hatérolt terlileten kerékparozésra is
alkalmas gyalogutak létesiinének.
Ezenkiviil jatszdterek és csdnakki-
kots is épiine. A Kézmivesek Ha-
za kizeldében szocidlis helyisége-
ket is' magaban foglald vendaglato-
egység nyilna.

A projekt részeként meguijulna-
nak a 2zdldfeldletek is a t& koril,
amire a Korbejarhatosag miatt
sziilkség is van, hiszen jelenleg er-
dds és bokros részek akadalyoz-
zak a haladast. Az elképzelések
szerint t6bb utcabutor és korszer(
kdzvilagitas is szolgalna a latoga-
tok kényelmét. A sportolasi lehetd-

| ségek és szabadidbs programok

boviilése mellett a horgaszté jelle-

| gébdl nem veszitene Gébart. A

hosszabb tava tervek szerint a
Zala-vélgyi kerékparuttal is 6ssze-
kitnék a tavat. Az eldzetes kalku-
laci6k szerint a projekt mintegy
402 millié forintbsl valésulhatna
meg. Nyertes palyazat esetén a

| TOP-program szazszazalékos ta-

mogatast nydit a fejlesztéshez.

A Gébarti-té megujitasa mellett
Zalaegerszeg Integralt Terdileti
Programjaban még két masik pro-
jeld is szerepel; a Zala-holtag és a
Vizslapark fejlesztése. A varos igy
Osszesen harom palyazattal indul
a TOP-projekten.

JUNIUSI ELOZETES

CSERNUS ES BRODY AZ ART MOZIBAN

re. Brody Kossuth- és Liszt-dijas
zeneszerz8, elbaddmiivész az
idén 70 éves. A legutébbi Az lés
szekerén” cimii albuma dupla pla-
tina példanyszamot ént el, elnyer-
ve ezzel a szakma és a kizdnség
tetszését. A nagy sikerre vald te-

kintettel a 70. évfordulé alkalmabél - .
megjelenik a Raadas, ‘Eréd}"‘leg-
tjabb studidfelvételeingk albuma,
melyen vadonatlj szZerzemények
is szerepelnek.

Jogyek harnarosan kaphaték
az Art Mozi pénztaraban.

EGERSZEG

FESZTIVAL

EGY HONAPIG PROGRAMKAVALKAD

{(Folytatds az 1. oldairdl.)

A polgamester elmondta: ta-
valy valtoztattak a 18bb évtizedes
hagyomanyon azzal, hogy majus-
rél juniusra helyezték 4t a fesztival
legfontosabb és legnépszerdbb
harom napjat. Ennek oka féleg az
idGjaras volt, hiszen tobb éven ke-
resztil okozott probléemat a majus
13-a kbmyékére jellemzd viharos,
hideg id5. A masik indok pedig az
volt, hogy tavaly Unnepelie Zala-
egerszeg a rendezett tandcst va-
rossa valasanak 130. évforduléjat,
emiatt bdvebb programsorozatot
allitottak dssze a szervezdk.

Balaicz Zoltan Ggy latja, hogy
az egy honaposra béviit fesztival
bevaltotta a hozza flizétt reménye-
ket, igy idén a tavalyihoz hasonlé
lesz a rendezvénysorozat menete.

Tompa Gébor az Egerszeg
Fesztivallal kapcsolatban elmond-
ta: sok miifajo, szines mivészeti
és szérakoztaté programokra ke-
rill sor a kdvetkezd egy hénapban.
Népzene, néptanc, képzémive-
szel, klasszikus zene és kortars
zenei iranyzatok egyarant lesznek.
Mindezek kicsicsosodasa” lesz a
jonius 10-12-i hétvége, vagyis a
tényleges fesziival idépontja. Ek-

kor zarjak le a Kossuth Lajos ut-
cat, és ekkor zajlanak majd harom
szinpadon is a programok, sza-
mos fellépével. A hagyomanyok-
hoz hiven borutca és vasari forga-
tag is varfa a latogatokat. A fellé-
pdk kdzdtt pedig ott lesz tébbek
kozott Odett és Takats Eszter, a
Ghymes, az Ivan and the Parazol,
a Halott Pénz, a Margaret Island
6s Charlie is. Idén sem marad el a
Prészafesztival, melyre junius
12-én, vasamap kerll sor a Disz
téri fesztivalsatorban,

A szervezok elanultak: a zsina-
gdga parkoldjaban egy kiilonleges
jatékpark varja majd a gyerekeket,
a polgarmesteri hivatal parkoloja-
ban pedig termeldi piac is nyilik a
fesztival idejére.
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HA MOZ0GSZ, TOVABB ERSZ!

SPORTOLN! SOHA NEM KESO

B A mozgés az emberi lét elemi megnyilvanuldsa, amiért ha te-
sziink, végigkisér benniinket egész életiinkén. Hogyan lehet ré-
sze mindennapjainknak a mozgas, szilkségszerii elfogadni idd-
sebb korban, hogy mér nem vagyunk képesek erre, mikézben is-
mert tiény: a mozgashiany kiillonbozo betegségek kialakulasdhoz
vezethet, Kocsis lidiké fitneszedzdvel beszélgettiink.

-A L -

— Avilagegyetemben minden al-
landé mozgasban van, ahogy az
emberi életben is. Mar maga a
megtermékenyités is mozgas,
melynek eredménye a petessjt és
a spermium talalkozasa. A szile-
tés is egy mozgas, hiszen amig vi-
lagra jon egy baba, oriasi munka-
val verekszi at magat a szlldcsa-
tornan.

— Menyire meghatdrozo Kkis-
gyermekkorban a mozgas?

— Testi és leki fejiddésikben
egyarant nélkiilézhetetlen. Ahogy
egy csecsemd Ujabb és “djabb
mozgasformakra (kiszas, maszas,
felallas, jaras) képes, gy teremt
egyre szélesebb kapssolatot a vi-
laggal, és szerez egyré tdbb nfor-
maciot és tapaszialatot. Szeren-
csére a mai anyukak nagyon odafi-
gyelnek gyermekilk mozgasfejlo-
désére, mert tudjak, ha kimarad
valamelyik alloméasa, az visszakd-
szon a tanulasi teljesitményben.

— Mikor kezdijen ef egy gyer-
mek sportoini?

— Ugy vélem, nem érdemes
négy-6t éves kor elstt a gyereket
sportalni vinni, vélhetden ugy is mo-
zog eleget. A sz(il6 ehhez biztosit-
son teret, jarjanak el egyiitt turazni,
kerékparozni, (iszni. Otéves kor ko-
ril a gyerekek mar kinyilvanitjak
szandékukat, karatézmi, tancolni
stb. szeretnének. Sajnos megfigyel-
hetd, hogy az elsé sport, amit a gye-
rek valaszt, az a sz(ld alma, amit
nem tudoft anno megvaldsitani. Ez
egyaltalan nem szerencsés, ahogy
34 helyre elhordani a gyerekeket
sem, mert meg fogja utalni a spaor-
tot. De engedni kell, hogy kiprobalja
magat, példaul karatézzon fél évig,
aztan folytassa futdssal. Kiska-
maszkorban azonban a szdld le-
gyen mar szamonkérdbb: te akar-
tad, tessék végigcsinalni,

— Mit ad a sport a gyerek sza-
mara?

— A sport fegyelemre szoktatja,
céltudatossa teszi a gyereket és
nem utolsésorban egészségessé.
Személyiségfejleszté hatasa fdleg
a problémas kamaszkorban johet
jol. Napjainkban riaszté méreteket
ot a gyermekkori elhizas. Az
egeészség megtartisaban, a testi,
szellemi fittseg megdrzésében a
sport mellett éppen ezért jut fontos
szerep a taplalkozasnak. Szamit
valamelyest a genetika is. Szok-
tam mondani a hozzam edzeni ja-
ré tizen-hlszéves lanyoknak, nézd
meg az anyukadat, ha 6 csipdre hi-
Zékony, akkor neked is sok esé-
lyed van erre. De ez nem tdrvény-
szerll, hogy igy jarj harminc-negy-
ven éves korodra, ha rendszere-
sen mozogsz, és megfeleléen ét-
kezel. Ez alatt nem az éheztetést
és a trendi étrendeket értem, ha-
nem a szervezet szilkségleteinek
megfeleld mennyiségi és mindségi
taplalkozast, ami kelld aranyban
tartalmaz fehérjét &s szénhidratot.
Fontos a munkakar is, hiszen egy
fizikai munkas kaldriasziikséglete
joval nagyobb, mint egy QI6 mun-
kat végzdeé.

- Elkezdeni sportolni, sosem
késé...

AMPERVILL BT.
\LLAMOSSAG SZAUZLET
KIS €5 NAGYKERESKEDES

Avyoness PARTNER
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megrendelés esetén ROVID SZALLITASI HATARIDOYEL KAPMATOK!
Gewis-, Hensel-, Learand-, Spelsberg-termékel, Prodax-kapcselok,
kabelek, vezetékok, csivel, csatormak, szerszamok sth. kedvezi dron.
«.ES MINDEN, AMI A VILLANYSZERELESHEZ KELL!
Keresse honlapunkat: www.ampervill.hu

Zalaegerszeq. KonyoK o. 1. Tel.: 92/510-148  Fax.: 92/510-149

AHOL AZ ARAK AKEI0
NELKDL IS ALAGSONYAK!

Schueider Eleciric-termékek
nagy vélasziéidan,

Music Pyb - -Etterem

-

.Osztalytalalkozo

Talalkozzon regi osztalytarsaival a

Robinson Music Pub Etteremben.

Elevenitse fel a régmultat, vagy buicsuztassa a
diakéveket nalunk egy finom vacsora mellett.

Bavebb informacio és ajanlatkéres;
Telefon: 06 92/311-424, 06 30/460-8380

— Manapsag tényként hangoz-
tatjak, hogy harmincéves kor utan
az izomzat veszit rugalmassaga-
bdl, negyven-Stven éves korban
pedig kezd leépiini. Erdekes, amig
kapaltak az emberek a féldeken,
semmilyen jelentdséget nem tulaj-
donitottak ennek, sét ez eszikbe
sem jutott. Ma viszont szokas kifo-
gasokat keresni; faj a térdem, faj a
derekam, nem tudok tornaszni, fut-
ni. Minden egészségesen sziiletett
ember csontozatat, iziiletét, izom-
zatat tekintve egyenl§ eséllys! ér-
kezik a vilagra, hogy ezen szervek
egbészségét és vele egyiitt a moz-
gas képességét mennyire tudjuk
megdrizni felndtt- illetve iddsebb
korunkra, az nagyban rajtunk malik.
Elkezdeni mozogni, tehat sosemn

B késd...

Kitekinté

BUSZKEK HIVATASUKRA

RENDORNAPI UNNEPSEG ZALAEGERSZEGEN

H A Zala Megyei Rend&r-fokapi-
tanysag a rendorség napja ke-
retében ériékelte az elmult idd-
szakot, és elismeréseket adott
At a szolgélatot legeredménye-
sebben teljesité munkatarsai-
nak a Hevesi Sandor Szinhaz-
ban rendezett Onnepélyes allo-
manygyilésen,

— AL —

Dr. Sipos Gyula renddr vezérdr-
nagy, megyei rendérickapitany ko-
szontdjében gy fogalmazott, hogy
arenddrok életében kétiéle forduld-
pont létezik, amikor szamot adhat-
nak tevékenységikrél. Egyik a sta-
tisztikai év, masik a rendémapok
kozott eltelt id3, amit ez alkalommal
éntékelnek. A zalai rendfenntariok
ezen idbszak feladatait és célkitd-

CSONAKOS PERGETO

VERSENY A GEBARTI-TAVON

= A MOHOSZ és a Horgaszegyesiiletek Zala Megyei Szdvetsége
kdzds rendezésében a kozelmultban keriilt megrendezésre a
Csonakos pergetd ob . forduldja a gébarti viztarozén.

A pergetés egy olyan horgasza-
ti modszer, mely elsésorban raga-
dozo halak horogra csalasara ira-
nyul. A csali ennek megfelelGen
gumihal, wobler vagy villantd. A
felsorolt eszkdzok vizben vald
mozgatasaval utanozzak a kisebb
testl halak mozgasat, s a nagyobb
ragadozd halak ezeket megta-
madva kerilnek horogra. Az ob |.
fordulédjan az orszag legjobb per-
getd horgaszai vettek részt, 32
kétfds csapat nevezett a hatdras

lpari csarnokok e Lindab tetofel

versenyre, $ csonakbdl pergetve
prébalt minél tdbb halat horogra
csalni.

A 32 csapatbol 26-nak sikerilt
halat fognia. A 113 darab kifogott
halbél a szabalyok értelmében €5
darab kerilhetett mérés utan be-
szamitasra. A gyOztes csapat
dsszesen 220 centiméter halat fo-
gott. A legnagyobb egy 102 centi-
méteres lesd harcsa volt, a leghi-
sebb pergetett hal pedig egy 15
centiméteres csapd slgér.

Ingyenes

tetd-
felmeres!

www.tornyos.hu

zéseit megfeleld szakrnai munkaval
és helytallassal teljesitették, ami
miatt a megye kivalo mindsitést ka-
pott. Hangsulyozta, jo szivvel (inne-
pelhetrnek most, hiszen az elmalt
egy évlized egyik legkivalobb telje-
sitményéhez az elismerést kapok
donté médon jarultak hozza.

Az (dnnepség az elismerések
atadasaval folytatodott, amit koz-
alkalmazottak és hivatasosok ve-
hettek at. A kitlintetéd cimek kiosz-
tasa elott a jelenlévék megtekintst-
ték a zalai renddr-tékapitanysag
munkajardl, hitvallasardl készitett

| | imazsfilmet. A dijazottak tevékeny-

seégét is vetitett képes filmben mu-

! | tattak be.

Az év zalai rendbre cimben ré-
szesitették Bencze Ldszlé rendbr
dmagyot, a Zala Megyei Renddr-
fékapitanysag Kézrendvédelmi
Osztalyanak kiemelt féeldadojat.

Az év nyomozéja: Lelkes Endre
cimzetes r. f6torzszaszlds. Az év
vizsgaldja: Tornyos Timea cimze-
tes r. dmagy. Az ev binigyi hely-
szinelje: Varga Mikids r. tbrzebr-
mester. Az év hatarrendésze:
Jakupanecz Csaba cimzetes r. al-
ezredes. Az év kizlekedési rend-
bre; Misziai Akos cimzetes r. alez-
redes. Az év korzeti megbizotija:
Kosi Jozsef cimzetes r. zaszlos.
Az év jarére: Bognar Baldzs cim-
zetes r. f6torzszaszlés. Az év szer-
vezdje: Salamon Robert cimzetes
r. alezredes.

Zala megye renddrségéén ki-
tinteté cimben Fentdsné Belléncs
Andrea, a Zalaegerszegi Polgar-
mesteri Hivatal huﬂhnlgazgataa
osztalyanak |fjuség| szakreferen-
se, valamint Zalakomar &nkor-
manyzatanak Mezei Orszo!gafata
részesilt.

FUVOSZENEKARI TALALKOZO

ZALAEGERSZEG, 2016. JUNIUS 11. SZOMBAT

B A2 Egerszeq
Fesztivil keretében
megrendezik

a XVI. Zalaegerszegi
Fiivészenekari
Taldlkozot, melynek
helyszine a Disz tér.

10.30-TOL FUVOSZENEKARI FELVONULAS,
FUVOSZENEKARI TERZENE ES KONCERT.
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Tornyos és Tarsa Kit. » Nagylengyel, Banyasz v. 27. » Tel.: 92/ 566-050

Bemutatiterem: Nagykanizsa, Zrinyi u. 21. Tel.: 93/ 536-458

Az acélos kapcsolat

@ Lindab

Mariakivitelezl
Kereskedelmi Raktar




