06-40-949-459

(holyi tarifsval,
csak vezetékes késziidkral)

hett515I péntekig 8-18 riig
hfvhaté
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Része az aprosagoknak!

A Balatoni Habos
Mogyoro lett az or-
szag tortaja. 8.

o IDOJARAS
e 120
v, 28°

Deriilt, szraz id6, ers UV-su-
garzas. Még nem lesz kénikula.

<
»

Ma
MARCELL
nev( clvasdinkat kdszongok!

J6 reggelt,
Zala megye!

A hétkdznapok rohanasaban
sokszor észre sem veszik
egymaést az emberek. Osi te-
vékenység a tHizgyljtas, az
ételkészités, oldja még a leg-
morézusabbak hangulatat is.
Ez igaz a kisebb kozosségek-
re, a csalddra is, €s most mar
sok éve esztenddrél eszten-
ddére bebizonyosodik, hogy
akér témegekre is jotéko-
nyan hat a f6z6cskézés, fala-
tozas. Legutobb szombaton,
a zalaegerszegi AquaCityben
lehetett ezt megfigyelni. A
korabbiaknal is t6bb, 64 {6-
78 k3z6sség gyuijtott ldngo-
kat, s késziilt az étel. Sok he-
lyen tiznél is tobben voltak,
lehet tomegrd! beszélni. At-
jartak egyméashoz, beszélget-
tek, ismerkedtek. Menedzse-
rek csapatépitésnek nevezik
az ilyen dsszejovetelt. A jo
érzést nemcsak a finom izek,
hanem annak a tudata is
gerjesztette, hogy nemes cél
érdekében segithetnek igy
masoknak. Ennek tudata a
legjobb kdzdsségformalé
erd.

HAIDU PETER
hajdu.peter@zalaihidap.hu
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Szorakozas, vidamsag kozel 6t és félmilli6 forint bevétellel

i

| HAJDU PETER
hajdu.peter@zalaihirlap.hu

 ZALAEGERSZEG A milt heti
vihar utdn egy kis aggodalom
| eldzte meg az AquaCityben
szombaton megtartott XVI

Kerti parti mu

! KISKUTAS A faluhaz eldtti
téren szombat délutan kol-

| baszok siiltek, és kis csup-
rokban Stféle mustart ki-
naltak hozzajuk izesftésil.
Masodik alkalommal tar-
tottdk meg a Mustar must-
rat a faluban.

Persze nem a mustar volt a 1é-
nyeg, hanem az eseményre el-
latogatok talalkozdsa, kelle-
mes id6télise a valoban szin-

jétékonysagi napot és f6z4-
versenyt, de az iddjaras ke-
gyes volt a rendezvényhez.
Igaz, nem volt strandidd, de
vihar sem jott, s 10 éra utdn a
f6z6csapatok mAr javéban ke-
verték a bogricsok tartalmdi,

vonalas zenés misoroknak és
szim el@addsnak kGszonhetd-
en.

. A délutani program elején
a négytagd Brumi Bandi Band
egylittes adott €16 koncertet a
gyerekeknek és hozzdtartozo-
iknak, akik szemlatomast €l-
vezték a zenét €s a tréfds, me-
-8€s dalokat. Pldne amikor in-
terakiivvd valt a koncert, €s a
sziilfkkel, valamint az egyiit-
tes tagjaival kozdsen tancol-

ztes szezonkezdet

¥ Sima gyGzelemmel kexdett

szombaton a labdanigé NB 1ll
Nyugati-csoportjiban a Tarr
Andrishida. A zalaiak (a képen
sdrga mezben Horvith Daniel) a

Veszprém egyiittesét fogadtik

& legydzték 2-0-ra. A talilkozé-

rél a 12. oldalon szamolunk be

"= részletesen, a 11.-en pedig a ITE

" EC NB Il-es futballcsapata teg-

nap esti, kisvardai fellépésének
eseményeit foglaljuk dssze tbb-
bek kozitt. zh

Foré; PEzzETTA UMBERTC

ey

-

forgattdk a tdrcsdn vagy a
grillrdcson a hisszeleteket £s
a kolbdszokat, vidam fiist csa-
pott a magasba az alkalmi
tiizrakohelyekrdl. Estére
gsszesen kozel 6t és félmillié
forint gyilt &ssze, amit a

g — ‘ i
5 - . 4 :

A felsdoktatasi intézmények kizds csapata hagyomanyosan palacsintat siititt. A forditishoz nem kellett eszkiz: Pusztai Agnes, Gsi
bor, Toth Bettina, Bajsz Viktoria és Domjan Erzsébet rutinosan feldobva forditottik meg a tésztat
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kés Ti-
FoTd; PezzETTA UMBERTO
szervezOk a Zala Megyei
Szent Rafael’ Kérhaz fiziote-
rapids osztilya medencefeli-
jitésdra és a Zala Kiilonleges

MentSknek ajanlottak fel.
Folytatas az 5. oldalon A cé-
lért... dmmel.

VUull Kerecseny sajat
z0ldség- és gyiimobles-
feldolgoz6 lizeme. 6.

KRONIKA

Feldjittatta a zaladj- 4
laki onkorményzata *;
vilaghdboris emlék- /
mfivet, az ava-
télinnepséget
a hétvégen .
tartottdk. 3.

KULTURA

Megrendezie a Népi
Ertékeket Orz6k Taldl-
koz6jdt a zalabéri Bi-
zavirdg Népdalkor. 7.

Népszerii
a termalto

| és okopart

IALAKARQS BG egy éve
adtak 4t az orszagosan is
egyedilalls zalakarosi ter-
| maltavat, mely azéta a va-
ros egyik igen kedvelt ki-
| randuldhelyévé valt.

Emlékezetes: a tavat az on-
korményzat egy uniés palya-
zat segitségével, a gySgyfiir-
dé elfolyé meleg vizének
dsszegyljtésével és hasznosi-
tasdval alakittatta ki. A t6 és a
koriilotte elteriild okopart kel-
lemes kikapcsolodasi lehetd-

szAmdra, €s ma mdr mind a
helyi lakosok, mind a turistdk
szivesen latogatjak.

A t6 1,3 hekidr teriiletd, vi-
ze dtlagosan 1,8 méter mély.
Kozepén egy kis sziget fek-
szik, melyre két oldalrél is
hid vezet. A sekély tdparti ré-
szen vizi tipegbket alakitottak
ki. Folytatds a 6. oldalon Ma
mar okologiai szempontbdl
is t6 dmmel.

e ‘ séget nyijt minden korosztaly

starral Pusztito szélvihar

hattak. Oket a Press Dance
Tanccsoport kovette.

— A programunk kerti parti,
amiben szerepe van a mustar-
nak. A siilt kolbdszok mellett
ez nagyon jo kiegészitd, és ki-
val6 €lettani hatdsai is vannak.
Amikor kolbiszkdkat vagy
virslit esziink, teljesen mas
izeket lehet elémi a kiilonféle
mustdrokkal — mondta Haldsz
Gdbor polgiarmester.

Folytatés: 2. oldal

A sziiléfalu
hazavarta oket

ALSONEMESAPATI ElsS iz-
ben gazdagitotta falunapjat az
elszarmazottak taldlkozdjival
a telepiilés onkormdnyzata:
Tiobb sz4z ember fogadea ¢l a
meghivast és vett részt a
szombati rendezvényen.
| Mar délelétt benépesiilt a
‘ Kultirhdz és a Sportkdzpont
kormnyéke, két nagy fesztival-
sétrat biitoroztak be szinpad-
dal, asztalokkal, sorpadokkal
és egyéb lilfalkalmatossagok-
kal. A gyerkScoket vidam ve-
télkedsk és jatékok vartdk, a
felnéttek kézmives termékek,
| gyogy- ¢és fiszerndvények,
ezekbdl késziilt krémek é&s

olajok, siitemények, kiirtéska- |

kozott valogathattak.

‘ licsok és egyéb finomsagok
Folytatés: 3. oldal

[ s 5
| KORKEP Fokozatosan al-

| Iitjak helyre az aramszol-
galtatast az E.ON munka-
tarsai a cstitortdki vihar al-
tal sojtott zalai térségben.

Az egyéb kirok felmérése és
kijavitdsa azonban val6szini-
leg még heteket vesz igénybe,
hiszen szdmos magin- ¢s
kozépiilet is megrongalédott.
Hérom nappal a vihar utdn
is sorra kaptunk jelzéseket ar-
r6l, hogy még mindig nem si-

keriilt az dramszolgéltaténak
kijavitania az elektromos ha-
I6zatban keletkezett hibdkat.
Szombaton délutin sem Zala-
16v6 irsapusziai és budafai te-
lepiilésrészein, sem Kerkafal-
vian nem volt dram. Utébbi
helyen igen lehangolé képpel
szembesiiltiink, a Jokai utca-
ban derékbatért villanyoszlo-
pok sorakoztak egymads utdn,
$ az Ady utcaban egy lakéhaz
tetéhéjaldsat vitte le a szél,

Folytatés: 3. oldal

Minden
iskolasnak és
sziileinek jar-

JAjtamogalasrolf,
Bliend

DINTER OPTIKA

Keszthely, KossuthL, u. 30,
Tel.: 83/314-285

*Komplett szemuv
Az ak

HIRDETES

| FELHIVAS!

egy ingyen par &
szemiiveglencse! S

&’
1.{

ADMIRAL OPTIKA

Héviz, Kolcsey u. 4. Tel.: 83/340-960
Héviz, Dedk téri izlethaz Tel.: 83/342-060

arlas esstan. Tovabhi
2017 auguszius 1-31.ig {z

ek az vzietekben!




A celert megmozdult a varos

z AquaCityben 64 csapat f6z6tt, a

e

(Folytatds az 1. oldalrél.)

A vizi viddmpark megtelt a
‘gek, intézmények standjai-
1, a legtobb kozdsség mar
sszatérd, Osszeszokott tirsa-
g volt.

— Ez az tadik €v, hogy ki-
ttiink fézni, kilencen va-
yunk. Azok a kollégak, akik
incsenek tdvol szabadsdgon,
t toltik a napot. Ez azonki-
il, hogy jotékony célért kel-
mesen toltjik az id6t, jé
sapatépitG lehet@ség is. Az
talunk kindlt menii mér az
38 évben sikeres volt, most
silis babot féziink — mondta
rdeklédésiinkre Vords Aniko,

Zala Megyei Kereskedelmi
s Iparkamara titkdra.

A Zalaegerszegen miikddd
lsSoktatdsi intézmények —
TE ETK, BGE, €s Pannon
gyetem — ezdttal is egyiitt
Sztek, pontosabban siitottek,
em szakitottak a sokéves ha-
yomannyal.

— Maradunk a bevalt kind-
itunkndl, a palacsintdndl. Ezt
érik a legidbben a fiatalok
oziil, amivel mindig az els6k
agy miasodikak voltunk a
-gnagyobb bevételt szerzd
sapatok kozdtt. Rengeteg pa-
icsintét siitink — mondta dr.
“sdszdr Gabriella, a PTE
TK igazgat6ja.

A Zalai Hirlap profit] kért
cgitséget, Orbdn Agit, a
.onyhafénk cimd televizids
aiisor kordbbi gydztesét hivta
neg séfnek, Az dltala kindlt
§ fogés a bogricsos nyilragu
olt.

— A nyole kilé nyilhisba
&t kilogramm nyulmdj is ke-
iil. ‘Tudom, hogy €z nem
nindennapi étel, vannak, akik

A csipethke szaggatdsa kiizben jutott
egy koccintasra is az AquaCity csa) I

,2Amellett, hogy
jotékony célért
kellemesen
toltjiik az idot,
Jo csapatépité
lehetbség is”

Vords Anikéd
(kamarai titkdr)

tartanak is téle, de az inyen-
cek remélem, szivesen fogad-
jdk — mondta a négygyerme-
kes csalddanya, akit gyerme-
keir6l és az oithoni konyha-
rél, szokdsaikrél is kérdez-
tiink,

— Négy ldnyom van, a nagy
17 éves, aztin az ikrek 15
évesek, ¢&s probdlkoztunk
még, hdtha lesz fiunk is. Igy
szifletett a negyedik kisl4-
nyunk, aki hétéves. Minden-
nap f6z0k, tényleg hdzi-
asszony vagyok. Az étrend a
legnehezebb, megkérdezem,
mit f6zzek, és rendszerint az
a vélasz, hogy mindegy. Bar-
mit megesznek, nagyon nyi-
tottak a gyerekek, és édessza-
jiak vagyunk, valamilyen
desszert mindig van — drulta
el szokasaikrol,

Az AquaCity csapata csiil-
kos babgulyast f6zitt, s mikor
arra jartunk, éppen a hdzi csi-
petke tésztat csipkedték apro-
ra a holgyek. A hdzias étel
mellé limonddét is kindltak.

A megyei korhdz is nagy
létszammal vett részt a fézés-
ben, dr. Haldsz Gabriella £6-

kis idd

a ment6k vezetdjétdl, Ho

igazgat6t arr6l kérdeztiik,
amire részben a bevétel gyilt,
a fizioterdpids medencérdl,

~ A kérhdz medencéjét ko-
riilbeliil huszondt éve nyitot-
tak meg, nagyon rifér az épf-
tészeti és a gépészeti feldjitas.
Abban a medencében zajlik
az osztilyon a hidroterdpia,
ami nélkiilizhetetlen példénl
traumas vagy ortopédiai mi-
tétek, illetve bérmely moz-
gasszervi betegség rehabilita-
ci6jdban. A-medence nagyon
elavult mar, csak korlatozot-

Balaicz Zoltd ester Zala Kiilénleges M tﬁknévre sz6l6 polijit vette &t
at rebiiiol 1 ML aki mellgtetgvesigh fgﬂll’i orszéggy&lésp?msew il

jotékonysagi p

A Zalai Hirlap és a Zalaegerszegi 7 Na
és a grillezett hissoknak. A zsiiritl el
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tan tudjuk hasznédlni. De igy
is évente 5 ezer hidroterapiat
végziink, ami lényegesen né-
velhet$ lenne, ha a medence
teljes kapacitdssal tudna md-
kodni. A kérhdzunkban regio-
ndlisan egyediilalléan miké-
dik a gyermekrehabiliticios
osztily, és a nilunk gyégyuld
gyermekek rehabilitdcidjdban
is fontos a hidroterdpia — va-
laszolta dr. Haldsz Gabriella.
A kérhaz csapata babos
egyidlételt készitett sertéshnis-
sal gazdagon. Hozzd medve-

rogram idei bevétele kozel 5 és félmillié forint

ks

hagymds pogdcsit kinaltak,
desszertként pedig Szent Ra-
fael szeletet. Herczegné Ko-
vdes Szilvia koordindcids s
pélyazati osztilyvezetStdl
megtudtuk: ezt az étcsokola-
dés, diés kevert tésztar gyii-
molesdkkel gazdagitva erre
az alkalomra talaltdk ki.

Horvith Péter tlizolté Or-
nagytol, a Zala Kiilonleges
Ment6k Egyesiilete vezetdjé-
tdl is azt kérdeztitk, mire for-
ditpak a leendd tdmogatast.

— Csapatunk egy nemzet-
kizileg bevetheté csoport,
ami az év 365 napjin készen
4ll a feladatra. A személyi 4l-
lomany folyamatos fejleszté-
se, a technikai eszk&zeink ja-
vitdsa, fenntartésa 4lland6 fel-
adai, hiszen az emben élet
mentése a legfontosabb és a
legdragdbb dolog a viligon. A
kivetkezd id6szakban szeret-
nénk nyitni a kémyéken mi-
kodS egyetemek és féiskoldk
felé, a hallgatok szamara a

- A
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kozds csapata is kivette részét a jotékonysagi f62ésbél. Nagy sikere volt a bogracsos nyilragunak
nyerte a csapat A grillezés kiralyai és kirdlyn6i cimet igazol6 oklevelet
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Fordk: Pezzetta UMBERTO

mindennapokban alkalmazha-
16 ismeretek dtadasdval.

A rendezvény végén Bala-
icz Zoltin polgammester el-
mondta:

- A rossz idd ellenére na-
gyon jo volt a hangulat. Az
ideldtogaté vendégek, a la-
kossag, a timogatdsokat fela-
jénlék megérezték, hogy mi-
lyen fontos ez a két jétékony
cél. Ezért megmozdult a vé-
108, €és a kedvezbtlen id6jards
ellenére 5 millié 432 ezer fo-
rint gydlt 6ssze, ami nagyon
szép eredmény — Osszegezie a
jotékonysdgi napot a polgar-
mester.

A nap folyamén 2100 ven-
dég fordult meg az AquaCity-
ben, akik 932 ezer forintot fi-
zettek belépdjegyre. A min-
den korfbbindl nagyobb szi-
mi, 64 f6zdcsapat Ssszes be-
vétele 1 millié 460 ezer forint
volt, 44 cég pedig 3 millié 40
ezer forintot ajanlott fel (ez is
rekord) a jotékony célokra.

IALAI HIRLAP

HIRDETES
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Egylk reggel reggelizik Andris kakads csigat. A végen
mondom nekl, hogy ohtitsd le egy kis tedval.
Erre & elkérl a kanalat és nekidll ralapatolni a tedta

maradék csigdra.

Andris: - Olyan s6tét van, hogy nem latorn a holdat!

{(Andrds, 3 éves)

A konyhaban: - Alma, krumpli, hagyma, paradicsom.
Ebbél turmixolok Zséfi bab#nak {6 hénapos hugica)

egy hagyon |0 tapanyagot.

{Bence. 4 eves)

A hegyen cseresznyéznek a gyerekek a paplival.

~begyullad”l
Masnap.

Papi: - Gyertek megylink a hegyre!

Mala; - Mit csinalunk?
Papl: - Cseresznyéziink!

Maja: - Hat nem égett le a fa?

{Majo. & éves}

Vérjuk tovabbra is gyermeke vicces beszdlasait:
locsi-fecsi@plt.hu e-mall cimre.




