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A véros biiszke rajuk

| Lenti beruhazésai révén egyitt fejlodik a régidval, az orszaggal

.

. # } LB , Gondar Kira
A [ II Budapest

Fotdsaink kedvenc ké- ! - Tudjon meg t8bbet

pei tavalyrél. 7. Kirarél a 3. oldalon.
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Sok napsiitéssel, de hideg
idével indul a hét.

N
Megolte
F F F
elettarsat
ZALAEGERSZEG Megolte
élettarsat és kutydjat is,

Ma majd feladta magat E ren-

dérségen egy kdzépkoru
BOLDIZSAR farfi a megyeszékhelyen
nevid olvasdinkat kdszomtjitk!

JO reggelt,
Zala megye!

Uj év, uj lehetbségek, uj
tervek, U) fogadalmak. Az

0j esztendd kezdete sokak-
nak nagy terveket jelent. A
karacsonyi tinnepi lakomak,
a pihenés utdn sokakban
megfogalmazédik a mozgds,
a fogyas, az egészsége-
sebb életmdd iranti vagy.
Am ehhez 4t kell alakitani
az eddigi szokésokat, sok
mindenen kel véltoztatni.
Ha evésrél van sz9, kell az
dnmegtartoztatas, ha moz-

gasrol, akkor erd és elszant- | Lengyel Mariann, Szabé Jillia, Kovécs Zoltan, Német-Baksa Judit és Bazsika Katalin, KT Részletek: 3. oldal

sdg. Nem konnyd reggel
kordbban kibajni az agybdl,
vagy este munka utan
sportolni indulni. De nem is

| Szombaton a telepiilés vérossé valisinak 41, éviorduldja alkalmabol megtariot iinnepségen munkajuk elismeréseként tibbeknek kitiintetést ado- |

ményozott az inkormanyzat. Képimkin a difazék és dijazottak. Hatso sor: a 362. Szamii Szent Mihdly

képviseletében Kovies Andrds |

drsvezetd és Kaknér Imre csapatparancsnok, Horvith Laszié
|

Hitel minimalbérbgl

, dr. Benké Tibor honvédelmi miniszter, Ribel Liszld, Lantos Laszi6. Elo): |
FOTO: KOsa ROBERT

K6zOsen

szombaton délelétt.

A Zala Megyei RendGr-fo-
kapitanysdg hire szerint az
egerszegi kapitanysigon
szombaton délelott harom-
negyed tizenkettSkor egy 33
éves férfi bejelentette, hogy
otthonukban megtlie az élet-
tarsat.

A kiérkezd rendérok a la-
késban holtan talaltdk az 55
éves ndt, akinek halslat az
orvos megallapitasa szerint
is idegenkeziiség okozta. A
fékapitanysag nyomozol az
53 éves zalaegerszegi férfit
az emberdlés miatt gyanisi-
tottként hallgattak ki, majd
drizetbe vették és kezdemé-
nyezték letartoztatasat,

Folytatas: 4. oldal

Akkor is létezik, ha

lehetetlen! Vannak, akiknek y == Pils
nem szamit sem korai kelés, | Tizenharom bank termékeit vetették dssze

sem a hideg idd, elindulnak
és mozognak. Nem csak
sajat magukért tesznek
ezzel, példat is mutatnak
masoknak, segitve a kezdd-
ket is. Igy tesznek annak a
futdcsoportnak a tagjai, akilk
hétvégén taldlkoztak eldszor
— réluk is olvashatnak ma.

KESZEY AGNES
agnes keszey@zalaihidap.hu
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KORKEP Idén januartol

8 szazalékkal emelkedett
K bruttd minimalbér, ami

107 065 forintos nettd
fizetést jelent havonta.
Vajen mennyi lakashitel
igényelhetd ekkora jivede-
lemmel?

A 13 hazai bank termékeit dsz-
szehasonlité Bankmonitor la-
kashitel kalkulitor szerint a
legkedvezobb lakéshitel mar
3,79 szhzalékos kamattal elét-
| het. Ha azt feltételezziik, hogy

az igazolt jévedelemnek maxi-
mum 35 szazalékat terhetheti
meg a bank, akkor akar 6,29
millié forint lakashitel is felve-
het minimalbérmel.

Az Oner6 eloteremtéséhez
pedig segitséget nytjthat a
csok (csaladok otthonteremtési
kedvezménye), kistelepiilése-
ken a falusi csok, vagy a Baba-

varo hitel, ami 75 szazalékban

dnerdként hasznalhatd fel egy
lakashitelhez. ZIH
Tovébbiak azonos cimmel
az 5. oldalon.

kénnyebb

KESITHELY Van, aki hosszabb
ideje sportol, de volt olyan is,
aki csak az elsd métereket
tette meg futva abban a futé-
csoportban, mely most alakult
Keszthelyen. Minusz egy fokot
mutatott a hémérd, deres volt
a t4j, melyet helyenként kod
is belengett szombat reggel. A
hideg ellenére szép szdmmal
csatlakoztak az egészségiikért,
alakjukért tenni akardk egy 1j
kezdeményezéshez. KA

Részletek: 3. oldal

4.\ W.\{eld:Ly4 e A férfiaknal vendégsiker, a néknél hazai 6rom

Nyugati rangadit rendeztek
szombaton a zalai megye-
székhelyen, hiszen a férfi
kosdrlabda NB | A csoport-
jéban a-Zalakerémia-ZTE KK
egylittese régi rivilisit, a
Falco KC Szombathely csapatit
fogadta. A bajnoki cimvédé
vasiak jefenleg jobb csapatial
rendeleznek, s moha a ZTE KK
szeretett volna

okozni, mindez nem sikeriilt
neki: gydzitt a Falco 98-89-re.
A nii élvonalbeli bajnolkisig-
bam a ZTE NKK hazai pilyan
fogadta a Ceglédet és kivdld
dobsformdjaval 93-63-as sikert
kiinyvel el. A képen a férfi
mérkdzésen a ZTE irdayitdja,
Justia Bibbins indit tdmadast

a falcés Quinton Lee Hooker
héna alatt... Beszimoléink a
4. oldalon. ZH Fotd: PezzeTTa

nem vessziik eszre

KESZTHELY Az iskolai
erdszak sokszor nehezen
keri! felszinre. Ezt — a nem
tdlzds — mindenhol, a min-
dennapokban jelen lévé
problémat dolgozza fel a
Rékavar szindarabja. Az
eléadast kovetd beszélge-
tésen pedig megoldasi le-
het6ségek kertiltek szoba.

Agy, rajta plédbe burkol6zott
alak. Feje bubja sem latszik ki.
A nézotéren helyiikre fildknek

tan fel sem tiinik, hogy fek-
szik ott valaki. Aztan elsBtétiil
a szoba — melyrdl csakhamar
kideriil, hogy bortoncella —,
s csend van. Felgyullad a vil-
lany, lassan kibujik az agybol
a fiatalember. O A Bak cimi
monodrama szerepldje: a fin,
aki pisztollyal megdlte 6t osz-
talytarsat. Emlékei, fajdalmai
bontakoztak ki a nézok elétt a
Roékavarban.
Folytatds Maszk mogé
rejti.... cimmel a 4. oldalon.
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DINTER OPTIKA
| Heszthely, Kossuth L. u. 30..
: + 36 B1 314 205
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PREMIUM MARKAS
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Komplatt szemsiveg keczitasa pietan
réstletik az azlethen
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A ralaegerszegi jirmiiipari teszipalyat nyilt nap keretében jérhattak be az érdekio6k biciklivel, A képen tévéstibnak nyilatkozik menet

kizben a csapatot vezetd Vigh Liszlé orsziggyiilési képviseld, miniszteri biztos

Tiizrél pattant... Csalddi napot tartottak Talaegerszegen, az Apaczai
Miiveldési Kozpontban FoTd: PEZZETTA UMBERTO
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A gébarti sprint triatlon irant 2019-ben is nagy volt az érdeklodés
FoTO: PEZZETTA UMBERTC
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Kosaras anyukdnak kosaras a
linya  Foté: PezzevTa UMBerTo  Ihaga irta a darabot sajdt, multindl szerzett éiményeibdl

Kedvenc
képeink
tavalyrol

KORKEP A Zalai Hirlap fo-
toriporterei tavaly is ott voltak
valamennyi fontos zalai ren-
dezvényen, s elkaptak szamos
olyan pillanatot, amelyet nem
kifejezetten a masnapi tjsagba
szantak. Most ezekbdl a fotok-
bol valogattak ki a kedvence-
iket. Képeik felidézik tobbek
kozétt a felijitott Abel g6zds
csomodéri jrainditdsat, a za-
laegerszegi jarmilipari teszi-
palya kerékparos nyilt napjat,
de a sport és a szinhaz is a
kedvenc témakoreik kozé tar-
tozik. IH

Mészaros Piroska {a hattérben) a Call Girl monodrémdban a zalaegers

K {

Krokodil és &llatidomér a cirkuszban. Vajon szeretik egymist?
FoTo: PEZZETTA UMBERTO
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Fotd: Katona TIBOR
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Viharfelhdk gyiilekeztek az égen, amikor a teljes feljitdson stesett Abel gézdst majusban Gtnak indi-
tottak Csomddérral FoTé: SZAKONY ATTILA
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Mikita Zsuzsanna Lilla Shakes-
peare A windsori vig nék cimii
darabjaban a Hevesi-szinhdzban
FOTA: PEZZETTA UMBERTO
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Kvartélyhazban. A szinésznd Az egerszegi vadpirkoltfesztivilon a rossz idd miatt elmaradt a nyi-
FOTO: KATONA

Foré: Katona Tisor  tonapi felvonulas, de igy is el lehetett tilteni az iddt




