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JO reggelt,
Zala varmegye!

Régota kutatjuk a hosszu
élet titkat. Mai tudasunk sze-
rint az §sembert — tapasz-
talat hijan — nem foglalkoz-
tatta e kérdés, dm késébb
sokan probaltak megfejteni
a rejtélyt. Egy 106 éves
hévizi asszonynak — s neki
azért mar hihetiink — biztos
receptje van: sok imadsag,
egy kis (fehér) bor, radio és
néta, no meg az a csepp,
amely a tiltds, majd a tirés
torténelmi idészakét kove-
tden ma mar a tdmogatott
kategoriaba tartozik, még
ha a tb-finanszirozott listan
nem is talaljuk a nevét. Ha
«minddssze” ennyi lenne,
vélhetden valamennyien ko-
vetnénk a példat, am Ham-
vas Béla ota tudjuk: végiil is
ketten maradnak, Isten és
a bor; ez pedig dsszecseng
a napi gyakorlattal. ,Csak”
jol kell(ene) csinalnunk &s
akkor telhetnek az évek.
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23149

TR T

Zala varmegye Iegldosebb polgara

HEVIZ Sz4zhatodik szii-
letésnapjan kdszontotte
Papp Gabor polgdrmester
Zala legid6sebb lakdjat,
Szekszardi Jozsefné Erzsi
nénit.

A varosvezetd virdggal, fehér-
borral — mert ez az iinnepelt
kedvence, amelybdl naponta
fogyaszt egy kevéskét — és bon-
bonnal érkezett a remek szelle-
mi és egészségi allapotban 1évd
asszonyhoz, aki Kiskanizsan
sziiletett, és harom testvérével
egyiitt apacaként szolgalt, mig-
nem a Rakosi-rendszerben fel-
oszlattik a rendet. Ezutan Erzsé-
bet konyhalanyként helyezkedett
¢l a hévizi Postas-iidiiloben, s itt
ismerkedett meg férjével, akivel
egy iddre Szegedre koltoztek.
Késobb, 1978-ban visszatért
Hévizre, és azdta is a fiirdovaros-

Févarosa program keretében
je, Tompa Gabor tajékoztatta

majd jiiliusban

| ZALASZENTGYORGY  Felii-
'| diilni, kikapcsolodni, a vildg
dolgait megvitatni €s terme-
szetesen alkotni térnek visz-
| sza minden nyér elején — idén
a biivos tizennyolcadik alka-
lommal — a mostanra bara-
tokka lett képzdmiiveszek Za-
{ laszentgyﬁrgyre A kbzisség
| mas-mas tagjanak alkotdsa-

lapunkat. Ext megeldzen a Fertirakosi Kafejtd- és
| jatékkal a zalaegerszegi szabadtéri tetrum térsulata. Az eladasok itthon is folytattdnak: varja a kizbnséget a Meseauto jinius 29-én és 30-dn,
kmmaammmlmmmmuwmmmuﬂmumm s

28-4n, majd tovabbi hét alkalommal. A Zalai Tancegyiittes szamithatnak a nézok. AHZS

ibél nyilik kidllitds évente a
Porta Tajhazban, idén Szepesi
Andor mutatkozott be.

Ezuttal a Valon é16 Karpati
Jozsef, s a zalaegerszegi Ne-
mes Laszlo festébmiivész érke-
zett Gjoncként”. A nyugdijas
miivésztandr, Karpati Jozsef
éveken-at készitette fel tanit-
vinyait az egyetemi felvételik-

I.ézér I.észlé ltépﬂselo, S:ekszérdl léuefne és Papp Gébor polgar-
mester az linnepi asztalndl. Mogottiik Szi-Marton Jozsefné, Erzsi

néni egyik segitdje
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PWIA 5 1 Kvériélyhéai sikerek és ij bemutatsk

A minap nagy sikerrel jétszotta a Kvdrtélyhaz Szabadtéri Szinhaz a Meseautd cimil musical comedy-t a
megrendezeit

Nagykoruva valt az alkotétabor

re, s vallal tanitdst ma is. Szé- |

mos alkototaborban oktatta a
fiatalokat idehaza. Buday Mi-
haly invitalasanak eleget téve
utazott Zaldba, ami elsore ra-
bul ejtette. Ha tehetné, taka-
ros kis hazat megfogna és ide
helyezné a festdi lankak kozé,
mondta.

Folytatds a 4. oldalon.

ban €], ma mér az 6t gondozo Ccsa-
ladtagjai, baratai, ismerdsei vi-
gyazo szemei altal kisérve, Mint
mesélte, napjai féként imadsag-
gal telnek, vitalitisat pedig leg-
inkabb a jo bornak és a Béres
cseppeknek  kiszénheti. ,,El0b-
bibél a férfiaknak naponta ket, a
néknek egy decit ajanlanak, még

az orvosok is”, tette hozza moso- |

lyogva, és elarulta azt is: olykor
elnétazik, de csak magaban, mert
a hangja kopik, ,,de hat muland6
az &let, erre fel kell késziilni”.

— Az életszeretete, a hite, a |

csaladja, a baritai és persze az
egészséges életmod meglar-
totta Erzsi nénit — fogalmazott

lapunknak Papp Gabor, aki |
hozzateite: ebbol mindenki erét |

merithet, példat vehet: meg le-
het élni ilyen szép kort hatal-
mas istenhittel, odafigycléssel,
életszeretettel. PBA

2023 Eurdpa Kulturélis

Veszprém-Balaton
Szabadtéri Szinhézak Taldlkozojan, az alsddrsi Amfitedtrumban. Errdl a szabadtéri szinhdz ligyvezets-
néziterét thitotte meg A Pél utcai fidk dmd zenés

Fotd: Kvma.m&z
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10—20 ora kozott vérj ak
a vendégeket. 2.

KORKEP

rnung Agnes:
Klemelt cél,
hogy min-
den vagyott
gyermek

sen. 8.

A KRONIKA

A pdloskei horgaszta-
von rendeztek 120 6ras
bojlis horgaszversenyt a
kézelmultban. 3.

Podcastajanlo

ZALAEGERSZEG Pir éve Kina-
ban, majd Thaifoldon lépett fel
| latvanyos, akrobatikus produk-
cidjaval az Albatrosz Tanesport
Egyesiilet, a kozelmaltban
pedig a Thaifdldi Nemzetks-
zi Folklorfesztival alapitdja €s
tanitvanyai az egerszegi tanco-
sokat is meglatogattak, sot, sze-
repeltek az évzaro galamiiso-
rukban. Hariné Molnar Agnes
miivészeti vezetd, tancpedago-
gus ég lanya, Anna arrél me-
sélt a Zaol-podcast miisoraban,
‘ hogy milyen lapasztalu!okk'ﬂ

tértek haza Azsiabol, mire tanit
| a tanc, van-e wtanpotlas és mi-
lyen nemzetkbzx terveik van-
nak a kiszeljovdben. ki

' Ha meghallgatna
a beszélgetést,
olvassa be ezt

\ a QR-kddot:

MAMUTT-konferenaa

| ZALAEGERSZEG Ellsto-
gatott a MAMUTT Zalaba,
ugyanis a Gocseji Mu-
zeum szervezésében a
megyeszékhelyen tartja
haromnapos orszagos
tovabbképzését a torté-
nész-muzeolégus szakma.

A 2000 novemberében létre-
jott Magyar Muazeumi Tor-
ténész Tarsulat (MAMUTT)
szerdan délutan a Mindszenty-
neumban kezdte ez évi, immar
sorrendben  huszonnegyedik
konferencidjat. Mint  Béres
Katalin t6rténész-fomuzeold-
gus, a program foszervezdje

érdeklbdésiinkre  elmondia,
az idei rendezvény helysziné-
nek azért ajantkozott a Gocseji
Muazeum, mert szeretnék be-
mutatni a fellyitott intézményt
és a Mindszentyneumot. Ez
utébbihoz  kapcsolodett  a
konferencia nyitdeldadasa is,
melyet Balogh Margit Pehm
(Mindszenty) Jozsef emléke-
zete Zalaegerszegen cimmel
tartott. Ez évben ugyanis arra
véllalkoztak hogy az elbada-
sokkal a muzeumi gydjte-
mények tikrében mutassak
be a torténelem és emiékezet
kapcsolatat a 20. szazadban.

Folytatas 3. oldalon.

A vendéglatok nevében dr. Kostydl Lisl6, a Gocseji Miizeu igaz-

gatéja koszontdtte a résztveviket
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