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Az idei esztendében a Zala Megyei Kérhaz eszkozparkjét és a Hevesi Sandor Szinhaz feljitasat tamogs:

Huszonkilencfézdcsapat méri Ossze erejét és kitartasat a hag

Tizendtodik alkalommal
rendleznek jotékonysagi
napot az AquaCityben,
a bevételt idén is jO
célra forditjak.

B SARVARI VIKTORIA.

Az esemény részleteirsl
sajtotajékoztatén szdmoltak
be a fiirdében. A megjelentek
koziil elséként Vigh Ldszlo
orszaggyilési képviseld be-

- s2zélt arrdl, milyen fontos a
vAros és 4 megye SZAMAra a
két intézmény - a Zala Me-
gyei Kérhaz és a Hevesi San-
dor Szinhiz -, amelyek idén
részesiilnek a befolyt 6sz-
szeghdl. Hozzétette, biznak
benne, hogy idén is sokan
gondoljak majd gy, hogy ta-
mogatjik ezt a jo ligyet.

Balaicz Zoltdn polgar-
mester a részletekbe avatta
be a sajté munkatdrsait. Ki-
fejtette, 6rom szamukra,
hogy az elmilt csaknem
méstél évtizedben olyan ha-

Az idei jotékonysdgi nap bevételébd! a Zala Megyei Kérhdz és a Hevesi Sdndor Szinhdz részesiithet

gyomAany alakult ki a viros-
ban, amely azt mutatja, hogy
ezeken a jétékonysagi napo-
kon minden elkdtelezett za-
laegerszegi megmozdul, le-
gyen szd cégekrol, civil szer-
vezetekrdl és a lakossdgrol.
Az elmiilt esztenddkben pe-

dig sikeriilt mindig olyan
célt taldlniuk, amely elésegi-
tette a varos tovabbi feflddé-
gét: — Az idei esztendében
szintén két ilyen fontos célt
sikeriilt taldinunk, a kovet-
kezé idGszakban reméljik,
hogy mind a kérhdznak,

mind a szinhdznak egy
olyan fejlesziését tudjuk
megvalositani, amellyel a
két intézmény eldbbre tud
Iépni. Egyrészt a keletkezd
bevételbdl szeretnénk segi-
teni az egészségigyi intéz-
mény genetikai laboratériu-

manak eszkizbeszerzését,
ameliyel korszer(ibb ellatdst
biztosithainak a magzati fej-
16dési rendellenességek Ki-
szlirésében és a fejlédési
rendellenességeklkel sziile-
tett gyermekek betegségé-
nek héatterében lévd geneti-
kai okok tisztdzdsdban. A
masik fontos cél, hogy a teat-
rum eldterének felijitasdhoz
nyijtsunk segitséget, annak
érdekében, hogy az odalato-
gatt kozonség mélté fogads-
térbe érkezhessen. Azt gon-
dolom, hogy a szinhdzkedve-
16 kizonség rendszeresen
latja azt, hogy a minéségi
eldadisok melleit a fogados-
tér tekintetében vannak még
hidnyossagok, bizunk ben-
ne, hogy ezzel a gyijtéssel
sikeriil ebben a tekintetben
is elére 1épni.

Balaicz Zoltan még hozza-
tette, dsszesen 29 i§zGesapat
jelezte részvételét a fozdver-
senyen, koztiik Vigh Laszlo
és az énkormanyzat munka-
tdrsai is bemuiatjik tudo-
ményukat. E16bbi hamisitat-

A verseny igyekszik megdrizni az utokor szamara a népi hagyoméanyokat

Eltte este otthon gyakoroltak az aratast — Sagodiak sikere a gocse)

Egész Zalaegerszeg biiszke lehet rd, hogy sagodi -
varosrésze szep sikereket ért el egy olyan t6-
rlmetszett falusi rendezvényen, mint a novai

aratbverseny.

A Gyongyvirdg Nyugdijas
Egyesiilet hét végeén tartott
aratonotas, libazsiros-kenye-
res élménybeszamolojan a
részénkorméanyzat egy hatal-
mas iiveg pezsgivel jarult hoz-
z4 az innepléshez.

- Rendszeresen részi ve-
sziink a Goeseji Araténapo-
kon, az idén még komolyab-
ban vettiik a felkészilést.
Nem véletlen hit, hogy a nagy-
bandds kézi kaszds aratis
kategéridban dobogéra all-
hattunk, szerintem a 3. helye-
zésre biszkék lehetink, hi-
szen echte falusi csapatokat
hagytunk magunk mogott —
igy Konya Miklidsné, a
Gyongyvirag egyesillet veze-
tije. — Biztos, ami biztos, a
verseny elétti este mégkimen-
tiink a mezdre gyakorolni, s
Koébor Istvdn biuzdjibél le-
arattunk egy jo darabot. Az
engedélyével persze.

Elkelt atréning. Az elsd ka-
sz4as, Kiss Csaba ugyan nem
most kezdte a szakmat, de
marokszeddje — civilben a fe-
lesége — Eletében elészor pro-
bélta sarléjaval kévébe ren-
dezni a gabonat. Kotélvetdik,
Molndr Ferencné és Bren-
ner Jozsefné is remekeltek,
miként a masodik kaszas,
Déeczi Géza - Farkas Ndn-
dorné marokszeddvel és Bor
Jozsef kotélmesterrel —is 4ll-
ta a sarat. Kényané ,minde-
nesként” — markot szedett,
kévét hordott, a keperakas-
ban segitett, a szomjazékat a
két vizhordd: Bor Jozsefné és
Zsombor unokéja latta el ité-
kaval. A tarlégereblyézést
Ceonka Ldszloné és Sifter
Arpddnévéllalta.

— Felseperni nem kellett? —
kérdeztem tréfinak szanva.

— A tarlégereblyézés nagyon
fontos murnka, mert akkoriban

még adtak ra, hogy ne vesszen
k#rba egvetlen kaldsz gabona
gem. Az Gsszegylitott ,ku-
szal” aztin még aznap haza-
vitték, és amig nem csépelték
ki a gabonét, ezzel etették a
majorsdgot — okftanak ki a
kézi aratas sagodi mesterei.

S amire még biiszkébbek le-
hetnek a zalaegerszegiek: az
aratasi étel- és italbemutaton
viszont a legjobbnak bizonyul-
tak a sdgodiak,

—Eldre kidolgoztuk a meniit,
hogy az olyan legyen, mint
amilyent anno az araték elé
teitek — ebben a2 munkdban
mar szinte az egész egyesillet
részi vett - mondta Kénya Mik-
losné.

A kaszds palinka minden-
esetre szilvabol késziilt, s ez
nand, hogya  fiuk” érdeme. Az
Jaratéfristikét” — szalonnés
siilt tojds kovaszos uborkaval
—Farkas Nandorné készitette,
mint mondta: a reggelinek

olyan laktaténak kellett len-

nie, hogy déligtartsaazerétaz
araiokban. Sebbennem isvolt
hiba. .

A zsiri altal is méliatott (6
fogast, a fiistdlt esilkis para-

dicsomos babos kaposztat Ha-
lisz Erzsi fozte és cserép-
edényben tartoitik déligmele-
gen.
— Nines benne semymi exira,
ligy készitettem, ahogy a szi-
16i hdzban lattam — szabadko-
zott Halasz Erzsébet. — Eld-
szor a fiistolt esiilkot féztem

puhsdra, a vizében tettem fel a
savanyd kdposziat, hagyma-
val, babérlevéllel és borssal. A
bab kiilén f6tt, gy onidttem
hozz4 a kész kaposztdhoz,
majd vékony rdntissal és pa-
radicsommal izesitettem. A
csillkot feldarabolva a végén
tettem az ételbe, keverni mar
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jak

omanyos rendezvényen

lan mexikdi esilis babbal
késziil az eseményre. A jété-
kony cél megvaldsitdsdhoz
egyébként mintegy 150 céget
is megszdlitottak, remélve,
hogy minél tébben érzik
majd magukénak aziigyet. A
zalaegerszegi lakosok pedig
jelenlétiikkel segithetik a jé
cél beteljesedését. Azért,
hogy minél tébben kildtogat-
hassanak a fiirdébe, augusz-
tus 9-én minden megyeszék-
helyi lakos szdméra 1000 fo-
rintos belépdt kindlnak,
amellyel az AquaCity min-
den szolgdltatisat igénybe
vehetik.

Bdnhegyi Péter, az Eger-
szegi Sport és Turizmus Kft.
iigyvezetdje a programokrél
arult el néhany dolgot. Mint
mondta, egyarant gondoliak
a kicsikre és a nagyokra is,
igy garantaljak, hogy a kiva-
16 ételek mellett kitiinden is
szérakoznak majd az idels-
togatok.

Dr. Haldsz Gabriella, a
megyei korhaz igazgatdja a
megvésdrelni kivant esz-

kozt ismertette bévebben,
hangsilyozva, évente nagy-
jébol 4 ezer genetikai vizs-
galatot végeznek annak ér-
dekében, hogy minél toébb
egészséges kisbaba johes-
sen a vilagra és élhessen tel-
jes, boldog életet, éppen
ezért nagyon orilnek, hogy
idén r4juk esett a valaszids.
Az 1] genetikai sziir6beren-
dezés pedig garantdlhatja,
hogy teljesen kisziirhessék a
magzati rendellenességeket,
Az igazgatd azt is elmondta
a sajté képviseléinek, hogy
az egészségilgyi intézmény
is részt vesz egy csapattal a
versenyen,a menit azonban
még nem drulta el. Besenezi
Arpdd, a szinhaz igazgatéja.
szintén oromét fejezte ki,
amiért 6k is részesilnek az
adomanyokbdl. Kifejtette, vi-
lagos szdamukra, hogy az 6n-
korményzat szivén viseli az
intézmény sorsat. A fogads-
tér jelenlegi dllapotdval kap-
csolatban elmondta, vaiéban
kellemetlen szédmukra, hogy
a kbzonség egy-egy eléadds

A ﬁagyomdnyos Jjotékonysdgi fz8verseny minden évben vonzza a létogatdkat

alkalméval szépen felbltoz-
ve belép a tedtrumba és egy
nem megfeleld térben taldlja
magit, ezért nagyon fontos
szdmukra, hogy mielébb
mélté kornyezetet biztosit-
hassanak. A fézdversenyen
ok is megméretietik magu-
kat, ezzel is szinesitve az
ételkindlatot.

FOTO: SERES PETER

Programok az augusztus 9-ei jétékonysigi napon:

- Borka bohdc jatszdhdza és misora, judbemutatd, fjdszat, a za-
laegerszegi kosarabdizék bemutatdja, strandréplabda-bajnok-
s4g, Albatrosz TAncegyiittes fellépése, a focicsapat bemutatéia,
Géla TE mdsora, Kvrtélyhiz elbadisaibél muslcalrészletek, Many
Ways egyiittes koncertie, kung-fu dnvédelmi bemutatd, Maxima
Eletmid Klub, Kakao zenekar, J0UL Fitness Kiub bemutatdja.

aratonapokon

nem szabad, mert a esiilok
konnyen szétesik.

A mésodik fogés fokhagy-
més siilt oldalas kenyérrel és
koviszos uborkédval, a desz-
szert Orosz Iondiol kaka-
6s, Kénydnétél dids és mé-
kos kalécs, Kiss Csabdnétol
szilvalekviros bulkta, uzson-

néra pedig fokhagym4s tej-
folos tiré Fildp Katitol —
sajat készitési dardlt pap-
rikéval, kicsit s6san, hogy
lehessen ra inni.

A férfinép is elérult egy-
két titkot: régen mindenki-
nek sajat kaszdja volt, s mint
Kiss Csaba és Bor Jozsef
szemléletesen bemutatta: a
kovdcs a kasza pengéjét
mindig a kaszas kinytjtott
jobb kezéhez, a hénaljatél a
kézépiziiletig behajlftott uj-
jaiig mérte. S akaszakalapd-
16 szék is méretre készilf,
gy nézett ki, mint egy sam-
li, raszerelve az lllét tarté
bak, s mindennek olyan mé-
retfinek kellett lennie, hogy
ha a kalapdl6 az tillére ratet-
e a kaszat, az éppen a comb-
jara fekiidjén és meg se moe-
canjon, hakalapaljak. Nos,a
kaszakalapdlé versenyen
Konya Miklés eziistérem-
me}l gazdagitotta a sagodiak
dicséségét. Ugyancsak 6 ké-
sziteti egy szinte mar elfelej-
tett eszkozt — az aratdverse-
nyen sem ismerte mindenki
-, szalmahordé nyarsnak
hivjdk. Hat méter hossza fe-
nyéhél faragta, csiszolta, a
végén fém cslicesal zarta és
fogantytit szerelt T4. A lera-
kott szalmét kénnyedén le-
hetett vele széllitani.

EFINCZA ZSUZSA

ELEma pegramanie

j be Df“Owaé

. KERESSE
" AKUPONGY(ITHLAPOT
JULIUS 18-AN.
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multifunkcids konyhai kesziiléket!

BE PRO CHEF Premier Plus
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Promécios kampany ar:
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Resze a mindennapoknak!




